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1. УЧЕБНЫЕ  И  ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ  ЦЕЛИ,  МОТИВАЦИЯ  ДЛЯ 
УСВОЕНИЯ ТЕМЫ, ТРЕБОВАНИЯ К ИСХОДНОМУ УРОВНЮ ЗНАНИЙ

Ферменты  находят  самое  широкое  применение  в  медицинской 
практике.  Изменения  их  функционирования  является  причиной 
возникновения  патологии.  Они  используются  как  маркеры  различных 
заболеваний, а также как лекарственные препараты.

Цель занятия: сформировать представления об основных аспектах и 
проблемах  медицинской  энзимологии.  Воспитать  у  студентов  чувство 
гордости  за  избранную  профессию  и  сформировать  у  них  культуру 
бережного отношения к своему здоровью.

Задачи  занятия:  научиться  определять  активность  креатинкиназы  в 
плазме  крови  и  оценивать  ее  диагностическую  значимость.  Воспитать у 
студентов чувство гордости за избранную профессию и сформировать у них 
культуру бережного отношения к своему здоровью. 

Требования к исходному уровню знаний: 
Студент должен знать:
1.1. Структуру ферментов.
1.2. Механизме действия ферментов.
1.3. Основные  факторы,  влияющие  на  скорость  ферментативных 

реакции.
1.4. Причины мутаций ДНК.
Студент должен уметь:
1.5. Работать с полуавтоматическим биохимическим анализатором или 

спектрофотометром.
1.6. Работать с микропипетками.

2. КОНТРОЛЬНЫЕ  ВОПРОСЫ  ИЗ  СМЕЖНЫХ  ДИСЦИПЛИНСтроение  и 
функции  клетки.  Основные  отличия  животных  и  растительных  клеток 
(гистология, биология).

2.1. Структура и функции отдельных органелл,  их роль в процессах 
жизнедеятельности клетки (гистология, биология).

3. КОНТРОЛЬНЫЕ  ВОПРОСЫ  ПО  ТЕМЕ  ЗАНЯТИЯАллостерическая 
регуляция активности ферментов. Свойства аллостерических ферментов.

3.1. Изоферменты, их биологическая роль. Локализация ферментов в 
клетке.  Маркерные  и  органоспецифические  ферменты.  Характеристика 
изоформ лактатдегидрогеназы. Характеристика изоформ КФК.

3.2. Энзимопатии:  классификация,  степень  клинических  проявлений, 
причины возникновения, примеры энзимопатий.

3.3. Энзимодиагностика.  Принципы,  объекты  и  задачи 
энзимодиагностики. Использование ферментов в энзимодиагностике.

3.4. Энзимотерапия.  Использование  ферментов  для  заместительной 
терапии.



4. ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ЗАНЯТИЯ
Лабораторная  работа  №1  «Количественное  определение  активности 

амилазы  мочи  по  Вольгемуту»  (выполняется  теоретически).  Лабораторная 
работа  №2  «Определение  активности  креатинкиназы  в  плазме  крови» 
(выполняется практически).

5. ХОД ЗАНЯТИЯ
5.1 Введение.
5.2 Теоретическая часть занятия.
5.3 Практическая  часть  занятия:  Лабораторная  работа  №1 

«Количественное  определение  активности  амилазы  мочи  по  Вольгемуту» 
(выполняется  теоретически).  Лабораторная  работа  №2  «Определение 
активности креатинкиназы в плазме крови» (выполняется практически).
Лабораторные  работы  выполняются  согласно  изданию  «Биологическая 
химия:  рабочая  тетрадь  для  студентов  2  курса,  обучающихся  по 
специальностям «Лечебное дело», «Медико-диагностическое дело» : в 2 ч., / 
М.В.Громыко [и др.]. – Гомель: ГомГМУ, 2024. – Ч.1. – 97 с.

5.4 Контроль усвоения темы.
5.5 Заключительная  часть  занятия.  Подведение  итогов,  проверка 

протоколов, объявление заданий к очередному занятию.

6. ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ
Самоконтроль знаний по теме «Ферменты 3. Медицинская энзимология» 

осуществляется  путём  компьютерного  тестирования  с  использованием 
платформы Moodle режим доступа: https://dl.gsmu.by/course/view.php?id=81

или с использованием учебно-методического пособия  сборник тестовых 
заданий  по  биологической  химии.  В  2  ч.  Ч.1:  учеб.-  метод.  пособие  для 
самостоятельной  работы  студентов  2  курса  всех  фак.  мед.  вузов  /  М-во 
здравоохранения  РБ,  УО  «ГомГМУ»,  Каф.  общей,  биоорганиче  ской  и 
биологической химии; А. И. Грицук [и др.]. – Гомель: ГомГМУ, 2019. – стр. 79-
83. - режим доступа: https://elib.gsmu.by/handle/GomSMU/3658  
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